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PODER LEGISLATIVO
Camara de Vereadores de Cacapava do Sul/RS
Segunda Capital Farroupitha

PROJETO DE LEI N° j 54 o DE 2024.

Origem: Poder Legislativo.
Autor: Ver. Mariano Teixeira.

Institui no Municipio de Cacapava do Sul/RS, a
Politica Municipal da Pessoa com Fibromialgia, a
ser tealizada anualmente no dia 12 de maio,
mediante inclusio no Calendano Oficial do
Municipio.

Att. 1° Fica por Lei instituida a Politica Municipal de Cagapava do Sul/RS, a Pessoa
com Fibromialgia, a ser realizada anualmente no dia 12 de maio.

Paragrafo umco. A data institnida constarid no Calendario Oficial do Mu\n.icipio de
Cagapava do Sul/RS.

Att. 2° As comemoragdes alusivas 4 “Politica Municipal da Pessoa com Fibromialgia”
tém cotno objetivo:

I- transmitir 2 populagio ensinamentos acerca da Sindrome, inclusive através de
elaboragio de cartilhas, folder, cartazes, publicacdes em redes sociais,
divulgacio em veiculos de som, radio e jornais de circulacio do Municipio,
garantindo que os cidaddos sejam amplamente informados da doenga que
acomete grande parte da populagio;

11- auxiliar a promover campanhas publicitarias, institucionais, seminitios,
palestras, debates, reunides, workshops, conferéncias, passeatas, pecas teatrais
€ cursos sobre a conscientizagio e presetvagio da doenca;

II1- oportunizar a discussio sobre o assunto, através de debates a serem realizados
entre Poder Publico, pessoas com fibromialgia e populacio em geral;

INV-  .desenvolver atividades na area, com a presenca de profissionais voluntirios da

1rie] 2 ({J _ .saude, como psicologos, médicos e enfermeiros;
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outras pessoas, ocasionando eventos graves, tals como trauma fisico,
psicoldgico ou mesmo infecgio grave;
VI-  a divulgagao de mensagens em linguagem acessivel, visando esclarecer a

populacio sobre a doencga.

Atrt. 3° As agBes e comemoragdes descritas no art. 2° desta Lei, podetio ser realizadas
pelo Poder Publico, por institui¢des de ensino, entidades teptesentativas de classe e pelas

otganizacdes da sociedade civil, isoladamente ou em parcetia.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

SALA DAS SESSOES GENERAL JOAO MANOEL DE LIMA E SILVA, 12 de janciro de 2024.
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Ver. Martiano Teixeira - PP
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JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhores (as) Vereadores (as),

O Vereador abaixo assinado, dentro de sua pretrogativa e obrigagio, que passa por
identiftcat e buscar atender as demandas sociais do Municipio, apresenta o presente Projeto de Lei
como forma de facilitar o cotidiano dificil das pessoas acometidas com Fibromialgia, que sofrem
demasiadamente com a espera em filas e com dificuldades de deslocamento, em especial pelas

constantes dores no corpo.

O Projeto de Lei foi construido de acordo com as demandas dos cidadios
Cagapavanos que sofrem com esta Sindrome e que buscam agregar conhecimentos com os
profissionais da saude, familiares e demais interessados.

A sindrome da fibromialgia (FM) € uma sindrome clinica que se manifesta com dor no
corpo todo, principalmente na musculatura. Junto com a dot, a fibromialgia cursa com sintomas
de fadiga (cansaco), sono nio reparador (a pessoa acorda cansada) e outros sintomas como
alteragdes de memdria e atencao, ansiedade, depressio e alteracdes intestinais. Uma caractetistica
da pessoa com FM ¢é a grande sensibilidade ao toque e a compressio da musculatura pelo

examinador ou por outras pessoas.

A fibromialgia é um problema bastante comum, visto em pelo menos em 5% dos
pacientes que vao a um consultério de Clinica Médica e em 10 a 15% dos pacientes que vdo a um

consultério de Reumatologia.

Existe uma maior sensibilidade ao toque, sendo que muitos pacientes nao toleram ser
“agarrados” ou mesmo abragados. Néo ha inchago das articulagdes na FM, uma vez que nio ha
inflamagao nas articulagdes. A sensacio de inchago pode aparecer pela contracio da musculatura

em resposta a dor.

Sendo assim, submeto a apreciagao dos nobres pares.

SALA DAS SESSOES GENERAL JOAO MANOEL DE LIMA E SILVA, 16 de janeiro de 2024.

Ver. Manago Teixeira -IPP
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